
 健康講話 
今回は 

動悸・不整脈 
について学びます。 

 2 月 19 日（火）13:30～14:30 

会場：青南いきいきプラザ 集会室 A・B 

対象：50 歳以上の港区民 

定員：20 名（申込順） 
申込：2月 1日（金）～定員まで 

お電話か窓口でお申し込みください。 

 

講師：関東学院大学 看護学部 

教授 青木由美恵先生 

専門の先生をお招きして最新の正しい知識が学べる講話。 

受講料：無料 


